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Rappel

❖ Une constante selon Dettes Conseil Suisse (DCS):

l’endettement débute en effet souvent lorsqu’une

personne ou un ménage fait face à un coup dur →

maladie/ accident dans 31 % des cas

❖ La corrélation surendettement/ problème de santé

est malheureusement assez évidente → une

maladie au long cours met en péril le travail, le

revenu et l’équilibre financier

→ Mais il n’y a pas que ça, et c’est sur ce «pas que

ça» va porter cette présentation..
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Sources: Statistiques DCS 2022



Le piège des primes

❖ 78 % des personnes qui contactent DCS ont des 

arriérés d’impôt, 59 % ont des arriérés avec les 

primes maladies. 

❖ Les primes maladies sont le deuxième poste à 

partir duquel une dette se creuse et entraine 

les personnes concernées dans la spirale de 

l’endettement

❖ Les primes maladies correspondent à une taxe, 

un prélèvement obligatoire qui ne cesse 

d’augmenter.
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IPAM
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Une érosion

❖ Cette distinction est une faiblesse méthodologique 

qui n’est pas sans impact

❖ L’impact pratique des primes sur le budget, en 

particulier dans un contexte d’inflation, est plus 

difficile à évaluer avec des indices segmentés.

❖ Néanmoins, l’évolution de l’IPAM montre la lente 

mais dure érosion à laquelle on assiste depuis 25 

ans.

→ DCS nous montre la partie visible de l’iceberg, sa 

partie immergée ne fond pas

5

https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fimg.freepik.com%2Fvecteurs-premium%2Fpieces-echecs-roi-reine-dessines-dans-style-croquis-elements-du-jeu-illustration-vectorielle-dessinee-main_345837-776.jpg&tbnid=w5lcU4sCfoJrSM&vet=12ahUKEwiSneu34M2EAxXSqf0HHXbTC0wQMygNegQIARBu..i&imgrefurl=https%3A%2F%2Ffr.freepik.com%2Fphotos-vecteurs-libre%2Fechec-dessin&docid=4Z_OsJhygmY0OM&w=626&h=626&q=jeu%20d'%C3%A9chec%20dessin&client=firefox-b-d&ved=2ahUKEwiSneu34M2EAxXSqf0HHXbTC0wQMygNegQIARBu


Le porte-monnaie sans fond…
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La LCA est comprise ici

https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.stocksignes.fr%2F1548-1539%2Fdanger-picto.jpg&tbnid=iDTPfGUVRW9mMM&vet=12ahUKEwiqmtPg4M2EAxUgoP0HHTZ_CCYQMygHegUIARDTAQ..i&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.stocksignes.fr%2Fpanneaux-avertissement%2F1548-danger-picto.html&docid=UUk1gKJlS4CMLM&w=1200&h=1200&q=panneau%20danger&client=firefox-b-d&ved=2ahUKEwiqmtPg4M2EAxUgoP0HHTZ_CCYQMygHegUIARDTAQ


Le porte-monnaie sans fond…
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(Les résultats de 

l’enquête IHP 

disponibles ici)

https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/e-f/forschung/ihp-befragungen-cwf/wohnbevoelkerung-ab-18/2023-foliensatz-obsan-ihp-befragung.pdf.download.pdf/2023-ihp-survey-diapositives-obsan-f.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/e-f/forschung/ihp-befragungen-cwf/wohnbevoelkerung-ab-18/2023-foliensatz-obsan-ihp-befragung.pdf.download.pdf/2023-ihp-survey-diapositives-obsan-f.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/e-f/forschung/ihp-befragungen-cwf/wohnbevoelkerung-ab-18/2023-foliensatz-obsan-ihp-befragung.pdf.download.pdf/2023-ihp-survey-diapositives-obsan-f.pdf


… qui finance annuellement l’AOS 
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La LCA n’est pas comprise ici

https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.stocksignes.fr%2F1548-1539%2Fdanger-picto.jpg&tbnid=iDTPfGUVRW9mMM&vet=12ahUKEwiqmtPg4M2EAxUgoP0HHTZ_CCYQMygHegUIARDTAQ..i&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.stocksignes.fr%2Fpanneaux-avertissement%2F1548-danger-picto.html&docid=UUk1gKJlS4CMLM&w=1200&h=1200&q=panneau%20danger&client=firefox-b-d&ved=2ahUKEwiqmtPg4M2EAxUgoP0HHTZ_CCYQMygHegUIARDTAQ


Deux conséquences à souligner

1. La LAMAL prévoit des mécanismes 

automatiques d’indexation des primes sur les 

coûts mais ne dit rien sur leur allocation.

→ Des prestations qui ont un besoin urgent d’être 

renforcées, pour répondre aux besoins de la 

population, ne sont en revanche promues qu’à 

coup de mesures timides

→ Ce n’est qu’au prix d’une réorganisation des 

soins que l’on endiguera l’augmentation des 

coûts et les risques toujours plus grands de 

décrochage et d’endettement
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https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.manutan.ch%2Fimg%2FS%2FGRP%2FST%2FAIG3019889.jpg&tbnid=ilIsF460c3taiM&vet=12ahUKEwiqmtPg4M2EAxUgoP0HHTZ_CCYQMygLegUIARDcAQ..i&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.manutan.ch%2Ffr%2Ffab%2Fpanneau-danger-chute-de-glace-aluminium&docid=pm6DUelUY8OuqM&w=500&h=500&q=panneau%20danger&client=firefox-b-d&ved=2ahUKEwiqmtPg4M2EAxUgoP0HHTZ_CCYQMygLegUIARDcAQ


Deux conséquences à souligner

2. Une même personne renonce à des 

prestations médicales en tant que patiente 

pour assumer ses obligations en tant 

qu’assurée/ payeuse de primes

→ Pour éviter l’endettement, toujours plus de 

personnes renoncent à des prestations. 
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https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.manutan.ch%2Fimg%2FS%2FGRP%2FST%2FAIG3019889.jpg&tbnid=ilIsF460c3taiM&vet=12ahUKEwiqmtPg4M2EAxUgoP0HHTZ_CCYQMygLegUIARDcAQ..i&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.manutan.ch%2Ffr%2Ffab%2Fpanneau-danger-chute-de-glace-aluminium&docid=pm6DUelUY8OuqM&w=500&h=500&q=panneau%20danger&client=firefox-b-d&ved=2ahUKEwiqmtPg4M2EAxUgoP0HHTZ_CCYQMygLegUIARDcAQ


Renoncement aux soins
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(Les résultats de 

l’enquête IHP 

disponibles ici)

https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/e-f/forschung/ihp-befragungen-cwf/wohnbevoelkerung-ab-18/2023-foliensatz-obsan-ihp-befragung.pdf.download.pdf/2023-ihp-survey-diapositives-obsan-f.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/e-f/forschung/ihp-befragungen-cwf/wohnbevoelkerung-ab-18/2023-foliensatz-obsan-ihp-befragung.pdf.download.pdf/2023-ihp-survey-diapositives-obsan-f.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/e-f/forschung/ihp-befragungen-cwf/wohnbevoelkerung-ab-18/2023-foliensatz-obsan-ihp-befragung.pdf.download.pdf/2023-ihp-survey-diapositives-obsan-f.pdf


Renoncement aux soins
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(Les résultats de 

l’enquête IHP 

disponibles ici)

https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/e-f/forschung/ihp-befragungen-cwf/wohnbevoelkerung-ab-18/2023-foliensatz-obsan-ihp-befragung.pdf.download.pdf/2023-ihp-survey-diapositives-obsan-f.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/e-f/forschung/ihp-befragungen-cwf/wohnbevoelkerung-ab-18/2023-foliensatz-obsan-ihp-befragung.pdf.download.pdf/2023-ihp-survey-diapositives-obsan-f.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/e-f/forschung/ihp-befragungen-cwf/wohnbevoelkerung-ab-18/2023-foliensatz-obsan-ihp-befragung.pdf.download.pdf/2023-ihp-survey-diapositives-obsan-f.pdf


1. L’enquête mesure le renoncement sur une base 

déclarative

2. La notion de renoncement/non-recours souffre, en 

conséquence, d’un certain flou : 

 

3. L’enquête ne permet pas d’évaluer les 

conséquences médicales d’un premier 

renoncement/non-recours.

(Les résultats de l’enquête IHP disponibles ici)

Quelques limites de l’enquête IHP

« Le de renoncer à un traitement pour des raisons de coût ne dit rien sur 

sa nécessité et implique un certain degré de volontariat. Il y a une 

évaluation du rapport coût/bénéfice et un ajustement en fonction des coûts 

potentiels ». 

https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/e-f/forschung/ihp-befragungen-cwf/wohnbevoelkerung-ab-18/2023-foliensatz-obsan-ihp-befragung.pdf.download.pdf/2023-ihp-survey-diapositives-obsan-f.pdf


Accès aux soins et précarité (Spycher et al. 2021)

Source: Jacques Spycher, Kevin Morisod, Yves 

Eggli, Karine Moschetti, Marie-Annick Le Pogam, 

Isabelle Peytremann-Bridevaux, Patrick 

Bodenmann, Joachim Marti (2021), Indicators on 

Healthcare Equity  in Switzerland New Evidence 

and Challenges, Final report on behalf of the 

Federal Office of Public Health 2021

 



De Mestral et al. (2022) soulignent  dans une métanalyse:

  

Par ailleurs, ces mêmes auteurs insistent sur le fait qu’ils 

n’ont pu…

Quelques limites plus générales

«Aucune des études existantes n’a évalué les 

tendances en matière de renoncement aux soins de 

santé ou dentaires dans l’ensemble de la population 

suisse en utilisant des sources multiples et en 

mettant l’accent sur les déterminants 

démographiques, socio-économiques et 

sanitaires». (p.3)

«…comparer correctement ces variations en raison 

des différentes méthodologies utilisées pour 

mesurer le renoncement aux soins». (p.4)

Source: Carlos de Mestral, Dusan Petrovic, Kailing 

Marcus, Richard Dubos, Idris Guessous, Silvia 

Stringhini (2022), Renoncement aux soins de santé 

en Suisse, Rapport rédigé sur mandat de l’OFSP

https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/nat-gesundheitsstrategien/nat-programm-migration-und-gesundheit/chancengleichheit-in-der-gesundheitsversorgung/verzicht-auf-gesundheitsleistungen-in-der-schweiz.pdf.download.pdf/Renoncement aux soins de sant%C3%A9 en Suisse.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/fr/dokumente/nat-gesundheitsstrategien/nat-programm-migration-und-gesundheit/chancengleichheit-in-der-gesundheitsversorgung/verzicht-auf-gesundheitsleistungen-in-der-schweiz.pdf.download.pdf/Renoncement aux soins de sant%C3%A9 en Suisse.pdf


❖ Les modalités de financement du système de santé en 

Suisse participent à l’endettement de la population.

❖ Ce problème est connu, mais reste mal documenté. L’ampleur de 

cette précarité ou de cette précarisation au long-court n’est pas 

analysée avec précision.

❖ Les modifications de l’article 64a LAMAL et les ajustements de 

l’OAMAL enlèvent de la pression sur les mineurs, et un peu (mais 

moins) sur les adultes

❖ Elles ne changent en rien les «conditions cadres» décrites ici.

Conclusions

Cette problématique est aggravée par les franchises qui 

servent avant tout de levier pour faire baisser sa prime 

mensuelle, mais exige de disposer d’une épargne.



Yannis.Papadaniel@hetsl.ch 

Merci !

mailto:Yannis.Papadaniel@hetsl.ch
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